
ANNEE SCOLAIRE 2023 / 2024 

 

Collège Fernand PUECH        Laval, le 11 septembre 2023 
40 rue crossardière 
53000 LAVAL           
Téléphone : 02 43 67 95 17 
 

INFORMATIONS AUX PARENTS D’ELEVES 
SUR LE FONCTIONNEMENT DE L'ASSOCIATION SPORTIVE 

 
 

Madame, Monsieur, 
  
Avec cette nouvelle année scolaire qui débute, les professeurs d’E.P.S vous informent qu’ils peuvent accueillir votre enfant les lundi, mardi, jeudi et vendredi 
midi de 12H20 à 13H00, ainsi que la plupart des mercredis après-midi de 12H50 à 15H00 en cas d’entrainement dans le gymnase (et de 12H50 à 16H30 en 
cas de déplacement pour une compétition sur Laval), pour lui permettre d’accéder à une pratique sportive dans le cadre de l’Association Sportive du Collège. 
Votre enfant pourra effectuer de très nombreuses activités sportives dans le prolongement de celles pratiquées en cours d’E.P.S, mais cette fois sous forme 
d’entraînements ou de rencontres sportives entre établissements scolaires de Laval.  
 

Activités proposées toute l’année sur la pause méridienne (12H20-13H00) 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 

Multisports 
Niveau : 4ème - 3ème garçons 

Multisports 
Niveau : 6ème - 5ème garçons 

Multisports 
Niveau : 4ème - 3ème filles 

Multisports 
Niveau : 6ème - 5ème filles 

 
 
 

Activités proposées le mercredi (12H50 - 15H00 si entraînement et 12H50 - 16H30 si compétition) 

 
Informations sur le fonctionnement des mercredis après-midi :  
 
⚫ Information aux parents : sur le site du collège onglet « Association Sportive / UNSS). Nous ne demanderons des Autorisations 
    Parentales que lorsque des cours seront manqués (départ du Collège le mercredi dans la matinée). La plupart des mercredis,  
    la pratique aura lieu exclusivement l’après-midi, nous ne demanderons pas d’autorisation parentale car toutes les informations 
    (date, lieu, horaire, …) seront données sur le site du Collège. Merci de votre compréhension. 
 
⚫ Les activités : elles sont indiquées au dos de la feuille, et respectent le calendrier établi par le district. 
 
⚫ Les horaires : attention, les horaires du mercredi peuvent être modifiés en fonction des activités et déplacements effectués.  
   En effet, l’horaire de fin d’A.S est de 15H00 après un entrainement au gymnase du Collège, mais sera plus tardif lors des mercredis 
   de compétition (environ 16H30). 
 
⚫ Le déjeuner : pour les activités du mercredi, les enfants qui le souhaitent peuvent manger à la cantine du Collège.  
    Ils devront prévenir les assistants d’éducation 2 jours avant minimum. 
 
⚫ Les cours : en cas de départ en milieu de matinée (3 ou 4 mercredis dans l’année, lors de compétitions de niveau départemental),  
    les élèves qui manquent des cours s’engagent à les récupérer auprès de leurs camarades. 
 
⚫ L’encadrement : les activités et les transports sont encadrés par des enseignants d’EPS. 
 
⚫ Choix des activités : votre enfant peut participer toute l’année scolaire à l’ensemble des activités ou faire le choix d’une ou 
    plusieurs d’entre elles. Idem pour les midis. Votre enfant s’engage à venir tous les mercredis concernés par ses choix.  
    De plus, il/elle devra confirmer son inscription à une compétition en rapportant l’autorisation parentale signée au plus tard 
    une semaine avant la compétition.  
 
⚫ Rappel important : l’inscription peut se faire à tout moment de l’année.  
 
⚫ Sortie de fin d’année : Uniquement les élèves les plus assidus pourront participer à cette sortie (Un classement sur l’assiduité sera 
   établi tout au long de l’année : 1pt pour une présence le midi et 3pts pour une présence le mercredi)  
 
⚫ Dossier d’inscription : Pour pouvoir pratiquer, vous devez vous inscrire en rapportant le dossier complet à votre professeur d’EPS :  
 ✓ L’autorisation parentale pour la participation à l’A.S (feuille jaune) 
 ✓ 25€ pour l’année (en cas de difficultés financières, une aide pourra être fournie) avec un tee-shirt offert ! 
    (Si chèque, le mettre à l’ordre de l’A.S F. PUECH) 
Rappel : Les élèves membres des sections sportives doivent obligatoirement être licenciés à l’A.S. 

 
Nous sommes à votre disposition pour vous fournir de plus amples renseignements.     
 
Le principal, Les professeurs d’EPS : Messieurs BOUDAZIN, MONIER et TANNE 
 
 
 
Xavier DELAUBERT 

  

VOIR TABLEAU AU VERSO DE LA FEUILLE 



  PROGRAMMATION DE L’ASSOCIATION SPORTIVE DU COLLEGE   2023-2024                             (en lien avec le calendrier du district)  

 

13 septembre 20 septembre 27 septembre 03 et 04 octobre  11 octobre 18 octobre 

PORTES 

OUVERTES 

PORTES 

OUVERTES 

+JNSS (Journée Nationale du 

Sport Scolaire) 

Entraînement 

Handball 

 

 

 

Sports paralympiques 

 

Entraînement Handball  

(ou Run and Bike) 

Compétition 
Handball 1 

8 novembre 15 novembre 22 novembre 29 novembre 07 décembre 13 décembre 20 décembre 

Compétition 
Handball 2 

Compétition 

Futsal 1 

 

Cross 

District Compétition 

Futsal 2 

 

Cross 

Départemental Compétition 

Volley 

 

 

 

Course d’Orientation  

10 janvier 17 janvier 24 janvier 31 janvier 07 février 14 février 21 février  

 

 

Laser Run 

 

 

 

Compétition 

Raquettes 1 

 

Compétition 

Raquettes 2 

      Finales 

Départementales  

         Raquettes * 

Compétition 

Basket 1 

Compétition 

Basket 2 

 

 

          Finales 

            départementales 

Sport collectif * 

 

13 mars 20 mars 27 mars 03 avril 10 avril 17 avril   

Entraînement 
Multisports 

Course 

d’orientation   

ou  

Pétanque 

 

 

 

Entraînement Athlé 

Athlé district  

‘’à la carte’’  

+ J1 sports 

partagés 

 

 

 

Compétition Athlé 

Départementale 

 

 

 

Entraînement 

Multisports 

 

 

15 mai 22 mai 29 mai 05 juin 12 juin 19 juin 26 juin 

Entraînement 
Multisports 

 

 

Entraînement 

Multisports 

 
Passage de la 

flamme 
Olympique 

Entraînement 
Multisports 

 
Sports 

 Olympiques 

 
SORTIE FIN 
D’ANNEE 

 
Tournoi olympique  

* si qualification  Remarque : Les finales départementales des 07/12/23 (cross), 31/01/24 (raquettes), 21/02/24 (sports collectifs), 20/03/24 (pétanque), et 10/04/24 (athlétisme) commenceront vers  
                                 10H30. Les élèves devront apporter leur pique-nique. 


